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Ficha Técnica 

(NOME WORKSHOP: “DINÂMICAS DE SAÚDE”: VEM JOGAR CONNOSCO 
 

LOCAL DE REALIZAÇÃO 
Assinale com um x e caso a atividade possa decorrer em qualquer local, 

assinale ambos 
NAS INSTALAÇÕES DA UO ___ FEIRAS E/OU SESSÕES EM ESCOLAS, 

AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS ___ 
 

DESCRIÇÃO 
 

Apresentação do Curso de Enfermagem (com dinâmica com 
os estudantes) e gamificação em saúde, com demonstração 
dos jogos. Áreas profissionais associadas/cursos-
Enfermagem e saúde 

 
UNIDADE 

ORGÂNICA 
 
Escola Superior de Saúde de Viseu 
 

 
DINAMIZADORES 

 

 
Docentes da ESSV: Professora Teresa Lopes e Sofia Campos 

 
DESTINATÁRIOS 

 
Alunos do Ensino Secundário da Área Científica 

 
NÚMERO 
MÍNIMO E 

MÁXIMO DE 
PARTICIPANTES 

 
Não se Aplica  

 
TEMPO DE 
DURAÇÃO 

 

 
1H 30M 

 

NECESSIDADES 
LOGÍSTICAS: 

ESPAÇO PARA 
REALIZAÇÃO, 

MATERIAL 
NECESSÁRIO 

 
Material necessário: mesa e cadeiras, projetor. 



 
 
 


